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UnterrichtsHilfe

Arbeiten mit Kranen

starke Helfer

Uberall, wo schwere und sperrige

Lasten zu heben und zu trans-
portieren sind, werden Krane
unterschiedlichster Bauart und
Grof3e eingesetzt, sei es in Betriebs-
statten, auf Lagerpldtzen oder auf
Bau- und Montagestellen.

Der Umgang und das Arbeiten
mit diesen technisch anspruchs-
vollen und sehr leistungsstarken
Maschinen erfordert profunde
Sachkenntnisse, Erfahrung und

grofles Verantwortungsbewusstsein.

)

/ARBEI'I' UND GESUNDH&T« Lernziele
"

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
o lernen, welche Voraussetzungen erforderlich sind, um einen Kran
sicher zu steuern
« kennen die wichtigsten Begriffe (Definitionen) rund um den
Kranbetrieb
o kennen die wichtigsten Regeln und Vorschriften fiir einen sicheren
Umgang mit Lastaufnahmeeinrichtungen. ‘
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ARBEITEN MIT KRANEN ‘

Az/f Verteilen

Sie die Jugendseiten
next der Zeitschrift
ARBEIT UND
GESUNDHEIT,
Ausgabe 06/2009.

und verteilen Sie
das Arbeitsblatt auf
Seite 4 und die
Kopiervorlage auf
Seite 5.

g Methodischer Hinweis

K% Lernziele

I ARBEIT UND GESUNDHEFr Fur die Lerneinheit
A

)

Einstieg: Teilen Sie die Jugendseiten next der Juni-Ausgabe von ARBEIT UND GESUNDHEIT aus und
bitten Sie die Teilnehmerinnen und Teilnehmer (TN), den Beitrag ,,Nur was fiir Profis“ zu lesen. Danach
konnen Sie als Einstieg in eine Diskussion folgende Fragen stellen:

o Wer hat schon einmal Lasten mit einem Kran transportiert?

» Um welche Art von Kran und um welche Lasten handelte es sich?

« Mit welchen Lastaufnahme- und Anschlagmitteln wurden die Lasten am Kranhaken befestigt?

o Wer hat die Lasten angeschlagen?

» Wurden Sie vorher (wenn ja, von wem) in die Bedienung des Krans eingewiesen und auf Gefihrdungen
aufmerksam gemacht (wie ausfiihrlich)?

o Wissen Sie von Unfillen, die beim Arbeiten mit Kranen passiert sind? Welche Ursachen fiihrten zu den
Unfiillen?

Verlauf: Informieren Sie die TN durch einen Kurzvortrag (siehe dazu Infos auf den Seiten 2, 3 und 6)
mit Gelegenheit zur Diskussion tiber

« die Anforderungen an Kranfiihrer und Lastenanschliger

« die wichtigsten, beim Lastentransport verwendeten Lastaufnahmeeinrichtungen (Tragmittel, Anschlagmittel,
Lastaufnahmemittel)

« die wichtigsten Vorschriften und Regeln beziiglich der Kennzeichnung und des Einsatzes von Lastaufnahme-
und Anschlagmitteln.

Ende: Teilen Sie die Kopiervorlage und das Arbeitsblatt aus. Die TN sollen sich die Merkbltter auf der
Kopiervorlage durchlesen und spiter als Infomaterial zu ihren Unterlagen heften. Bitten Sie nun die TN,
mit Hilfe des next-Textes und der Merkblitter die Fragen auf dem Arbeitsblatt zu beantworten.

Lisungen fiir das Arbeitsblatt: 1. s. Infotext auf S. 2/3 und next-Beitrag - 2. a) Der Mitarbeiter muss beauf-
tragt werden. — 2. b) Der Mitarbeiter muss schriftlich beauftragt werden. — 3. Die Funktion der Bremsen und
Notendhalteinrichtungen (mindestens), die Kranschalter und augenfdllige Mdngel. - 4. Den einwandfreien
Zustand der Lastaufnahme-, Trag- und Anschlagmittel. Beschddigte Arbeitsmittel sind auszusondern. - 5.
Tragmittel, Anschlagmittel, Lastaufnahmemittel - 6. Nein, da Kette und Stahlseil unterschiedliche Tragkraft
und Elastizitit haben und Verbindungen nur von Fachleuten hergestellt werden konnen. — 7. Nein, da eine
Verknotung keine sichere Verbindung darstellt und der Querschnitt reduziert wird. Je nach Art des Knotens
wird die Tragfahigkeit auf bis zu % herabgesetzt. — 8. Geschiitzt vor Witterungseinfliissen (Feuchtigkeit)
aggressiven Stoffen, UV-Strahlung, mechanischen Belastungen (hdngend aufbewahren).

Kranfuhren will
gelernt sein

Alle Krane sind nach der Unfallverhiitungsvorschrift
»Krane“ (BGV D6) definiert als Hebezeuge, die mit
Hilfe eines Tragmittels Lasten heben und zusitzlich
in eine oder mehrere Richtungen bewegen konnen.

Da der Umgang mit Kranen, vor allem dort, wo Lasten
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iber Arbeitsplitze bewegt werden, gefihrlich ist, stellt
die Unfallverhiitungsvorschrift Forderungen, die sich
an den Unternehmer und den Kranfiihrer richten.

Mit dem selbststindigen Fiihren eines Kranes (oder der
Instandhaltung) darf der Unternehmer deshalb nur
solche Mitarbeiter beauftragen, die

« das 18. Lebensjahr vollendet haben

o korperlich und geistig geeignet sind
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g
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@ Bei orts-

veranderlichen
Kranen ist
zusatzlich eine
schriftliche
Beauftragung
erforderlich.

\
‘f/ Priifung

Nach der UVV
,Krane“ (BGV D6)
hat der Unter-
nehmer dafiir zu
sorgen, dass Kra-
ne entsprechend
den Einsatzbe-
dingungen und
den betrieblich-
en Verhaltnissen
nach Bedarf,
jahrlich jedoch
mind. einmal
durch einen
Sachkundigen
gepruft werden.
Turmdrehkrane
miussen zusatz-
lich bei jeder
Aufstellung und
nach jedem
Umristen durch
einen Sachkun-
digen gepriift
werden. Turm-
drehkrane, Fahr-
zeugkrane, Lkw-
Anbaukrane
sind zusatzlich
alle 4 Jahre
durch einen
Sachverstandigen
zu priifen.

« im Fithren oder Instandhalten des Kranes unter-
wiesen sind und ihre Befihigung dazu nachge-
wiesen haben

« erwarten lassen, dass sie die ihnen {ibertragenen
Aufgaben zuverlissig erfiillen

« von ihm beauftragt wurden.

Leider ist die Unfallverhiitungsvorschrift beziiglich
der Unterweisung und des Nachweises der Befihi-
gung grofiziigig interpretierbar, so dass allzu haufig
einige wenige Sitze als ausreichende Information
betrachtet und ein- bis zweimaliges Anheben und
Schwenken einer Last als ausreichende Befihigung
gewertet werden.

Allein schon aus betriebswirtschaftlichen Griinden,
erst recht aber wegen sicherheitsrelevanter Erfor-
dernisse sollte der Unternehmer grofiten Wert auf
eine griindliche und umfassende Ausbildung von
Kranfithrern legen. Dazu empfiehlt (dies ist leider
keine Forderung) die zitierte Unfallverhiitungsvor-
schrift zum Beispiel die Teilnahme an einem Kran-
fithrer-Lehrgang nach dem BG-Grundsatz ,, Auswahl,
Unterweisung und Befdhigungsnachweis von Kran-
fithrern® (BGG 921). In solchen Lehrgingen lernen
die angehenden Kranfiihrer und Anschldger nicht
nur den Kran richtig und sicher zu steuern, sondern
auch die zu bewegenden Lasten so mit dem Kran zu
»verbinden®, dass sie wahrend des Transportes nicht
verrutschen oder herabfallen.

Lastaufnahme-
einrichtungen

Der Sammelbegriff ,, Lastaufnahmeeinrichtung® wird
fiir folgende drei Elemente verwendet: Tragmittel,
Anschlagmittel und Lastaufnahmemittel.
Tragmittel sind die mit dem Hebezeug fest und
dauernd verbundenen Elemente zum Aufnehmen
von Anschlagmitteln, Lastaufnahmemitteln oder Las-
ten, dazu zdhlen z. B. Kranhaken, Greifer, Zangen,
Traversen.

Anschlagmittel sind nicht zum Hebezeug geho-
rende Elemente. Sie stellen die Verbindung zwischen
Tragmittel und Last oder Lastaufnahmemittel her.
Dazu zéhlen z. B. Seilgehidnge (Drahtseile, Natur- und
Chemiefaserseile), Hebebidnder, Rundstahlketten,
Endlosseile, Stroppen.

ARBEITEN MIT KRANEN

Lastaufnahmemittel sind ebenfalls nicht zum Hebe-
zeug gehorende Elemente. Sie nehmen Lasten auf
und kénnen direkt oder {iber Anschlagmitte]l mit dem
Tragmittel (des Hebezeuges) verbunden werden. Dazu
zdhlen z. B. Kiibel, Klemmen, Steinkorbe, Stein-
gabeln, Behilter, C-Haken, Gie8pfannen, Paletten-
geschirre, Vakuumheber, Lasthebemagnete.

Bevor eine Last an das Hebezeug angeschlagen wird,

ist z. B. zu priifen, ob

o der Kran (das Hebezeug) fiir den vorgesehenen
Transport ausreichend dimensioniert ist

« an allen geforderten Lastaufnahme- und Last-
absetzpunkten die Standsicherheit des Kranes
gewihrleistet ist

o die Last iiber besetzte Arbeitsplitze transportiert/-
geschwenkt werden muss

o die Last wihrend des Transportes z. B. mit einem
Seil gefithrt werden muss

« fir die zu transportierende Last die geeigneten
und ausreichend dimensionierten Lastaufnahme-
und Anschlagmittel zur Verfiigung stehen

« an der Last tragfahige Anschlagpunkte angebracht
sind und mit den vorhandenen Anschlagmitteln
benutzt werden kénnen

« an der Last Angaben iiber Gewicht, Schwerpunkt,
Lage wihrend des Transportvorganges etc. ange-
bracht sind

« zum Transport von heiflen Massen, Gefahrstoffen

0.4. besondere Mafinahmen zu ergreifen sind.

Kennzeichnung

Der Unternehmer muss am Einsatzort von Lastauf-

nahme- und Anschlagmitteln Unterlagen bereithal-

ten, aus denen mindestens folgende Angaben zu ent-

nehmen sind:

o Hersteller, Lieferant

o Tragfihigkeit

« Eigengewicht von Lastaufnahmemitteln, sofern
dieses 5 Prozent der Tragfahigkeit oder 50 kg
iiberschreitet

« Fassungsvermogen von Lastaufnahmemitteln fiir
Schiittgut

« zuldssiger Greifbereich von Lastaufnahmemitteln,
die die Last tiber Klemmkrifte halten

» Mindestlast von selbstansaugenden Vakuum-
hebern.

weiter Seite 6 P

\
*f/ Die

Tragfahigkeit
der Anschlag-
mittel ist nicht
nur von den
Materialeigen-
schaften, der
Bauart, der Di-
mensionierung
und der Tem-
peratur abhan-
gig, sondern in
erheblichem
MaR vom Nei-
gungswinkel
und der damit
in die einzelnen
Strange einge-
leiteten Zug-
kraft.
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@/ ARBEIT UND GESUNDHEF( Arbeitsblatt
i

Arbeiten mit Kranen —
Wissen Sie Bescheid?

|-_1:| Welche Voraussetzungen muss ein Mitarbeiter erfiillen, der einen Kran steuern will?

[ Zi Welche betriebliche Voraussetzung ist zusatzlich gefordert?

a) BeiKranen allgemein:

b) Bei Turmdrehkranen:

[3J Was hat der beauftragte Kranfiihrer bei Arbeitsbeginn zu priifen?

|_4_| Was hat der beauftragte Anschlager vor Arbeitsbeginn (Beginn des Hebezeugbetriebes) zu priifen?
—

|5| Welche drei Begriffe werden unter der Sammelbezeichnung , Lastaufnahmeeinrichtungen zusammengefasst?

Was glauben Sie: Darf eine zu kurze Rundstahlkette mit einem Stahldrahtseil gleichen Durchmessers
verlangert werden?
Begriindung:

,_ J? Diirfen Natur- oder Chemiefaserseile durch Verknoten verlangert werden (z. B. wie bei Bergsteigern)?
Begriindung:

[8] Wie sollen Anschlagseile und -ketten gelagert (aufbewahrt) werden?
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ARBEITEN MIT KRANEN

.~ ARBEIT UND GESUND!-I‘E}P Kopier-/Folienvorlage

Schwerpunktthema

Auf die Tragféhigkeit und den Neigungswinkel kommt es an!

Der Vorgesetzte

I stellt Lastaufnahmeeinrichtungen dem Transportgut entsprechend bereit
I sorgt fur geeignete Raume und Einrichtungen zur ordnungsgeméaBen Lagerung
I veranlasst die Ausbildung und Unterweisung der Kranfihrer und Anschléager

I pflegt den Bestand an Seilen, Ketten und Bandern in einer Kartei
und organisiert Prifintervalle und -inhalte

SRR

NPT OO

... nur gekennzeichnete Lastaufnahmeeinrichtungen verwenden!

Mehr zum Thema

BG-Vorschriften ,Krane* (BGV D6), ,Winden-Hub- und Zuggerate“ (BGV D8)
BG-Informationen ,Kranfiihrer” (BGI 555), ,Anschlager” (BGI 556),
»Belastungstabellen fiir Anschlagmittel” (BGI 622); www.vmbg.de

ANy

AN

© VEREINIGUNG DER METALL-BERUFSGENOSSENSCHAFTEN

Schwerpunktthema

a ) . a
i J i

Auf die Tragfdhigkeit und den Neigungswinkel kommt es an!

& Der Mitarbeiter

B wahlt fir jeden Lastentransport
die geeigneten Lastaufnahmeeinrichtungen aus

W (iberpruft die Tragfahigkeit von Anschlagmitteln
anhand der Belastungstabellen

I kontrolliert Seile, Ketten und Bander vor dem Gebrauch auf Mangel

Seil Hebeband  Rundstahlkette B setzt Kantenschutz ein

M achtet auf den Lastschwerpunkt

... hicht unter schwebenden Lasten aufhalten!

Von einer scharfen Kante
spricht man bei R < d © VEREINIGUNG DER METALL-BERUFSGENOSSENSCHAFTEN

Quelle: Abdruck mit freundlicher Genehmigung der Vereinigung der Metall-Berufsgenossenschaften.
Diese und andere Merkblatter finden Sie neben vielen anderen nitzlichen Informationen auf der DVD ,,Pravention®, die
Sie Uber Ihre ortlich zustandige Metall-BG erhalten kdnnen. Infos unter www.mmbg.de (> Medien/Bestellservice > DVDs).
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= | Weitere
Beispiele fuir Scha-
den siehe BGR 500,
Kap. 2.8, Abschnitt
3.11. Bezug siehe
oben.

G

\\\

// ARBEIT UND GESUND\I:&T«

Lehrmaterialien/Medien

/

« Unfallverhiitungsvorschrift ,Krane* (BGV D6)

» BGR 500 ,,Betreiben von Arbeitsmitteln®, Abschnitt
2.8 ,Betreiben von Lastaufnahmeeinrichtungen im
Hebezeugbetrieb

» BGR 151 ,Gebrauch von Anschlagdrahtseilen®

» BGR 152 ,Gebrauch von Anschlagfaserseilen®

» BGI 556 ,,Sicherheitslehrbrief fiir Anschlager®

+ BGI 873 ,Gebrauch von Hebebéndern und Rund-
schlingen aus Chemiefasern®

*» BGI 622 ,,Belastungstabellen fiir Anschlagmittel aus
Rundstahlketten, Stahldrahtseilen, Rundschlingen,
Chemiefaserhebebandern, Chemiefaserseilen, Natur-

faserseilen

Der Vertrieb von gedruckten Unfallverhiitungsvor-
schriften, Berufsgenossenschaftlichen Regeln und Infor-
mationsschriften erfolgt entweder tiber die zustdndige
Berufsgenossenschaft bzw. Unfallkasse oder kosten-
pflichtig iber Wolters Kluwer Deutschland Kunden-
service, Tel.: 02631/8012277, www.wolterskluwer.de.
Ansicht und Download unter www.dguv.de (Webcode:
d2236).

o Reihe ARBEIT UND GESUNDHEIT Basics: Heft 20:
Arbeiten am Bau (BGI 597-20). Zu beziehen iiber
den Universum Verlag GmbH, 65175 Wiesbaden,
Bestell-Fax: 0611/9030-277, E-Mail: vertrieb@

universum.de; www.universum.de-shop

Diese Angaben miissen eine eindeutige Zuordnung
zum Lastaufnahme- beziehungsweise Anschlagmittel
sicherstellen. Auf die geforderten Unterlagen darf ver-
zichtet werden, wenn die Angaben deutlich erkennbar
und dauerhaft an den Lastaufnahme- und Anschlag-
mitteln angebracht sind.

Um fiir die vorgesehenen Hebevorginge die geeigneten
Seile, Ketten, Bander bestellen beziehungsweise ein-
setzen zu konnen, stehen sogenannte Belastungstabellen
zur Verfiigung, die fiir unterschiedliche (handelsiibli-
che) Durchmesser und die Neigungswinkel 45 Grad
und 60 Grad (max. zuldssiger Neigungswinkel!) die
Tragfahigkeit angeben.

Einsatz

Vor dem Einsatz der ausgewidhlten Lastaufnahme- oder
Anschlagmittel haben sich der Kranfithrer bzw. der
beauftragte Anschlager (die fiir diese Aufgabe unter-
wiesen sein und die Betriebsanleitung kennen miissen)
davon zu iiberzeugen, dass die Lastaufnahme- oder

Anschlagmittel unbeschidigt sind und somit ein

sicherer Betrieb mdglich ist.

Zur Vermeidung von Schiden ist beispielsweise darauf

zu achten, dass

o Seile, Ketten, Hebebander nicht tiber scharfe Kanten
gezogen werden (scharfe Kante liegt vor, wenn der
Kantenradius kleiner als der Seildurchmesser ist)

o Seile und Ketten nicht geknotet werden

« verdrehte Seile vor dem Spannen ausgedreht werden

« Anschlagmittel nicht tiber raue Flichen und Kanten
gezogen werden

« Seilendverbindungen nicht gebogen und Pressklem-
men nicht geknickt werden,

« bei Anschlagseilen und -ketten, die mehrmals um
eine Last geschlungen werden, die Windungen dicht
nebeneinanderliegen und sich nicht kreuzen

» Hebebinder so um die Last gelegt werden, dass sie
mit der ganzen Breite tragen.

Der Kranfahrer muss aufierdem vor Arbeitsbeginn
die Funktion der Bremsen und Notendhalteinrich-

tungen priifen und auf augenfillige Mangel achten.

Jetzt auch Bestellung der Klassensdtze von ARBEIT UND GESUNDHEIT next inklusive UnterrichtsHilfe im
Internet méglich unter www.universum.de (> Shop > Arbeitsschutz > scrollen). Unter www.nextline.de
finden Sie alle bereits erschienenen UnterrichtsHilfen und next-Beitrdge ab 2003, teilweise mit Foliensdtzen.

ARBEIT UND

GESUNDH&?

Folgende Themen werden in den

Vorschau

kommenden UnterrichtsHilfen behandelt:
Juli: Computersucht

August: Infektionsschutz
September: Zeitmanagement im Biiro
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